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Dia das Mães 
O Sinttel-DF deseja às mães trabalhadoras da categoria um 
dia cheio de paz, alegria e esperança. É importante refletir 
que sua missão tem um significado muito maior, ou seja, 
ser mãe é a materialização do amor em todas as suas 
dimensões e não apenas uma data fixada no calendário. 
                    
Mesmo assumindo tarefas extremamente árduas e 
desafiadoras no mundo contemporâneo do trabalho, uma 
mãe está sempre pronta para assumir a missão de cuidar e 
educar os filhos. Além disso, a jornada de uma mãe 
trabalhadora não termina no horário comercial, pois ainda 
tem as tarefas no lar que são muito desgastantes. 
 
Nosso sindicato sempre se preocupou com as mães 
trabalhadoras da categoria, lutando por Acordos Coletivos 
de Trabalho melhores. O direito ao auxílio creche, por 
exemplo, traz mais tranquilidade às mães que trabalham 
para aumentar a renda da família. Precisamos avançar 
mais e conquistar novos direitos, uma vez que a força de 
trabalho da mulher é essencial para o desenvolvimento do 
Brasil. 

 
O debate da PEC (Proposta de Emenda Constitucional) no Congresso Nacional pelo fim da Escala de Trabalho 6x1 no 
País – sem redução de salários – é uma proposta do Governo Lula que vai dar mais dignidade e qualidade de vida às 
mães trabalhadoras. Chegou o momento de defender o projeto porque as mães também serão beneficiadas. Afinal, existe 
vida além do trabalho. 
 
Neste Dia das Mães, o maior presente que uma mãe pode receber de um filho é o reconhecimento por meio de um gesto 
de gratidão. Esta é uma atitude simples que tem um valor imensurável, pois é capaz de fortalecer o núcleo familiar e 
provocar mudanças positivas no comportamento das pessoas.  
 
O Sinttel-DF parabeniza as mães trabalhadoras em telecomunicações, call center e teleatendimento pelo seu dia. 
Precisamos compreender a importância de nossa mãe antes, durante e depois da sua existência física no nosso convívio. 
Nossa gratidão a todas as mães! 

Parabéns, às Mães! 
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